
ＮＲ資格の更新に必要な研修等として
研究所が認定する研修会の紹介

：慶應義塾大学 薬学部 公開講座研修会等名

独立行政法人国立健康・栄養研究所認定栄養情報担当者認定規程第８条に定める「認定資

格の更新」に必要な単位として各２単位を付与する研修会等であることを下記のとおり認める

ものであります。本セミナーの受講等の手続きに関しては、慶應義塾大学公開講座生涯学習セ

ンターにお申し込みください。

記

主 催 慶應義塾大学薬学部

日時、演題等

・平成２２年９月２６日（日）９：５０～１２：５０

「骨の健康と生活習慣」

国立健康・栄養研究所食品保健機能プログラムリーダー

石見 佳子 氏

・平成２２年１１月７日（日）９：５０～１２：５０

「健康食品・サプリメントに関する効果的な情報提供」

国立健康・栄養研究所情報センター長

梅垣 敬三 氏

・平成２３年２月２０日（日）１３：５０～１６：５０

「栄養教育特論」

女子栄養大学副学長

香川 靖雄 氏

受講料： ２５００円（１日）,

問い合わせ先

詳細は下記のホームページでご確認下さい

慶應義塾大学 薬学部 生涯学習センター

http://www.pha.keio.ac.jp/pharmacy/index.html
03-5400-2648お問い合わせ先 電話番号

skcshogai@info.keio.ac.jp電子メールアドレス



ＮＲ資格の更新に必要な研修等として
研究所が認定する研修会の紹介

：ＮＲ協会主催 イブニング・セミナー研修会等名

独立行政法人国立健康・栄養研究所認定栄養情報担当者認定規程第８条に定める「認定資

格の更新」に必要な単位として各２単位を付与する研修会等であることを下記のとおり認める

。 、 。ものであります 本セミナーの受講等の手続きに関しては にお申し込みくださいＮＲ協会

記

主 催 ＮＲ協会

日時、会場、演題等

・平成２２年６月１０日（木）１９：００～２０：３０

国立健康・栄養研究所 管理棟３階会議室(東京都新宿区）

「上手にとりたい休養、睡眠」

日本大学医学部精神医学系主任教授

板橋病院部長

内山 真 氏

・平成２２年６月２４日（木）１９：００～２０：３０

国立健康・栄養研究所 管理棟３階会議室(東京都新宿区）

「身体が変わる食事とは」

国立健康・栄養研究所栄養疫学プログラムリーダー

森田 明美 氏

・平成２２年７月８日（木）１９：００～２０：３０

国立健康・栄養研究所 管理棟３階会議室(東京都新宿区）

「無理なく身につく運動、身体活動」

国立健康・栄養研究所運動ガイドラインプロジェクトリーダー

宮地 元彦 氏

受講料：２０１０年度ＮＲ協会会員 １回のセミナー ２５００円,
３回まとめて申し込む場合 ６５００円,

一般の方２０１０年度ＮＲ協会会員以外のＮＲの方 ３０００円/ ,



問い合わせ先

詳細は下記のホームページでご確認下さい

http://nr4u.net/栄養情報担当者（ＮＲ）協会

info@nr4u.netお問い合わせ先 電子メールアドレス


